附件2  河北省心理咨询师协会学术人才评价个人简介
刘 巍

心理服务工作开展情况：
从事心理咨询工作28年，累计个案心理咨询超过26000小时，团体咨询超8000小时。创建心理咨询“三完整”体系，即完整方案、完整疗愈、完整督导，并持续应用于一线咨询中，在业界影响广泛。

创建青少年心理健康项目——“少年领袖”特训营，持续开展12年；在全国范围内开展心理健康服务工作，其中面向河北的服务单位包括河北省直工系统、中国联通河北分公司、河北省公安厅、河北省检察院、河北省司法厅、河北省教育厅“国培”校长培训、石家庄市政法系统、唐山市教育系统、唐山国网电力供电公司、雄安妇联等300余家机关、企事业单位；线上、线下开展心理公益讲座超1000场；完成心理咨询师初级、中级、催眠师、心理危机干预专员、沙盘游戏咨询师、焦点专注力训练师、心理咨询督导等教学工作，累计培训8000多人次；在全国范围内开展学校心理大讲堂，足迹遍布清华大学、河北大学、北京林业大学、江西大学等百余所大学、中学。
取得业绩：
 在美国《国际日报》发表《开在万物有情土壤上的心灵之花》论文。主要著作有《有你相随》《共同渡过》《嘿，你也在》《心理咨询师是这样炼成的》。

主持完成心理咨询师、婚姻家庭咨询师、心理健康指导师培训项目的体系研发与实施；开发完成并实施催眠、心理危机干预、舞动心理学等专项心理技能体系培训建设。

创建“核能心理学”体系，体系包含《经络催眠干预清除疗法》《心理危机干预》《八元素绘画疗法》《湿水彩色彩绘画疗法》《家庭系统三角关系》等多项版权课程，获得国家版权局作品著作权。主持研发的“核能四维度心理测量疗愈系统治疗仪”获得国家版权局计算机软件著作权证书，并广泛用于心理咨询行业。

主持完成发国家级、省级课题项目：《第一届、第二届中国心理咨询高层论坛》、《省直属机关工会工作委员会心理健康服务》、《心理健康产业发展国际论坛》、《京津冀教育高地心理健康服务》、《学会基层服务站建设》、《学术人才评价试点》项目。

朱德荣

心理服务工作开展情况：

长期从事学校心理咨询，《医学心理学》、《护理心理学》、《变态心理学》教学和心理健康教育与科研工作。目前在壹点灵咨询平台及接受社会人员心理咨询共1000人次。为省心理咨询师协会开展国家心理咨询师培训7年，承担《基础心理学》、《变态心理学》及近百场心理健康讲座。

取得业绩：

开展公益心理咨询近万小时，开展公益讲座百余场。承担河北省教育厅重点课题《领导干部心理健康教育促进模式的研究与实践》、河北省社科课题《乡镇干部压力及压力反应》等课题。主编《好领导要懂心理学》、第一副主编《当代医学心理学》，发表学术论文30余篇。
孙闻天
心理服务工作开展情况：

开发承担省协会心理咨询师、婚姻家庭咨询师、家庭教育指导师培训项目授课；组织实施中科院心理所心理咨询师基础培训项目、中国心理卫生协会心理讲师项目，完成心理讲师技能课程80课时录制。独立开办心理咨询师水平评价培训2期，累计学员40余人，作为国家心理咨询师培训师累计培训心理专业人员3000人以上。开展专题讲座及培训超过100场次；进行科普类、专项提升类讲座超过200场次。疫情期专门通过电视节目录制、新媒体录播/直播等方式进行科普，多年来受众达到数万人。进行心理咨询服务，现累计心理咨询总时长超过3000小时。2018年起共开办初级同辈督导团体2期，中级同辈督导团体1期，累计学员50余人。面向社会咨询师提供一对一督导，督导工作总时长超过1000小时。主持河北省心理咨询师协会廊坊工作委员会工作，发展会员超过200人。

取得业绩：

研发《心理咨询师自我成长体验训练课程系列》，获得中国心理卫生协会认证，面向全国推广。参与编写《心理咨询师》、《婚姻家庭咨询师》、《心理讲师》教材。组织开展多期《心理咨询师基础培训》、《同辈督导团体（初级）》、《同辈督导团体（中级）》、《自我成长体验训练（整合方向）》、《自我成长体验训练（中华萨提亚方向）》、《幸福家庭成长》、《压力与情绪管理》、《新家长的十堂课》等培训及工作坊。积极深度参与省协会心理咨询师培训体系建设、督导体系建设；受中科院心理研究所和中国心理学会邀请撰写疫情期《心理防护十问答》，并由多家机构和媒体向全国发布，累计阅读量超过10万人；参与全国“一所三会”组织的《心理咨询师职业水平评价规范》及其相关配套制度的起草和编写，2次受邀作为“中国心理咨询师职业发展大会”专题报告嘉宾，3次作为“中国心理卫生协会学术年会”、“中科院心理所抗击新冠疫情公益活动”报告人，2020年度获得中国心理学会心理咨询师工作委员会优秀志愿者表彰。发表经济管理专业文章7篇，心理类文章1篇（合作作者），积极开展相关研究工作。
张 波
心理服务工作开展情况：

20多年来一直致力于心理学的应用研究与实践，面向机关企事业单位不同人群开展心理健康教育、心理咨询技能等方面的讲座或培训；面向高校学生开展心理健康咨询；面向中小学生开展学习心理咨询和生涯辅导；面向学生家长开展家庭教育和亲子关系方面的讲座和咨询。

主持或参与完成国家、省、市、校级科研课题12项。在各级学术期刊发表论文20余篇，包括石家庄市中学生心理健康状况的调查与思考、石家庄市大学生心理健康水平现状调查研究、大学生心理健康与应对能力的相关研究、不同地区教师工作满意度及影响因素的研究、民办高校心理咨询工作存在的问题与发展对策等。发表著作或编著、教材14部（套），其中与人合著《现代学校心理辅导》由河北人民出版社出版，作为执行副主编的《心理健康教育（高中1-3册）》列入河北省高中推荐使用教材。

取得业绩：

荣获由石家庄市委市政府授予的“石家庄市青年拔尖人才”，由河北省教育厅授予“先进德育工作者”荣誉称号；研究论文“对大学生生涯规划辅导的实践研究”获石家庄市第十二届社会科学优秀成果二等奖；获河北省大中学生“未来在我手中”创新创业系列竞赛课外学术类二等奖（指导教师），“挑战杯”河北省大学生创业计划竞赛一等奖（指导教师）。

在年度业务考核中，荣立三等功3次，获嘉奖5次；获石家庄学院教学标兵、三育人先进个人等荣誉称号。

仇海荣

心理服务工作开展情况：

2006年以来，负责石家庄市未成年人心理维护中心新华分中心的心理健康工作，推动区域心理健康理念普及，为区域儿童青少年及其家庭提供心理健康培训和个体团体心理咨询辅导。截止目前，已经进行的团体辅导、培训场次3000场以上，个体和团体心理咨询时长5000小时以上。

取得业绩：

主持或参与完成中央教科所及省市级课题5项；发表《和谐成长，和谐人生——初高中学生SDS抑郁情绪心理测评报告及应对策略》、《影响初一学生学习的非智力因素调研》、《积极心理学视角下的一所普通中学学生抑郁情况调研》等研究报告或论文；主编或参编《心理健康教育辅导校本教材——高一年级教师体例用书》、《初中心育活动课例设计》、《中小学心理健康教育教师指导用书》等教材。

团体辅导课程《梦想起飞》在2010年度全国心理科普知识与作品大赛中，获团辅方案作品竞赛三等奖；论文《积极心理学视角下的一例高三考试焦虑咨询实例》获河北省心理学会学校心理专业委员会2014年学术年会优秀论文一等奖；活动课教案《认识你自己》获2014全国和谐德育年会暨第十七届学术研讨会、中国伦理学会德育专业委员会第十届学术研讨会课题研究优秀成果二等奖；课例《兴趣是职业的导向》2016年被评为河北省省级“一师一优课，一课一名师”活动“优课”；河北省心理咨询师协会“2014年度优秀心理咨询师”；石家庄市2015年心理健康教育教师素质赛高中组一等奖；2020年石家庄市新华区家庭教育情景剧创作与展演活动中获得优秀辅导奖；石家庄市教育局2020年“心理援助”先进个人。  

宋荣香
心理服务工作开展情况：

2016年，承接衡水市12355工作；2016年9月开始心理咨询工作；2017年与鑫考集团合作鑫考教育平台心理健康板块；2018年承接中国白丝带衡水服务站工作；2018年承接中国心理学会心理科普委员会衡水分会工作；2018年开始启动“心理健康进校园”服务；2019年开始进行中小学教师心理健康教育培训；2019年带领咨询师团队进行个体心理咨询，年工作量超过1000人次；2019年--2021年持续开展：沙盘游戏咨询师培训，OH卡牌应用培训，中小学教师心理健康教育培训；在衡水交通广播FM92.5频道做心理访谈嘉宾；开展“家长心课堂”教育讲座；协助录制省心协家庭教育专项培训课；承接河北省妇联家风、家教基地工作；承接河北省妇联妇女讲习所衡水省级分团工作；承接团省委“为了明天”项目。2021年被衡水学院聘衡水师范专业讲师，担任《中学生心理辅导》教学工作。
取得业绩：

2016年，荣获“衡水市12355青少年服务平台心理健康教育专家”称号；

2017年荣获桃城区优秀青少年服务平台心理健康教育专家称号；

2018年被故城县妇女联合会聘请为“心理健康辅导员”；

2019年荣获故城县教育局“心理健康示范导师”称号；

2019年荣获中国心理产业博览会“全国心理服务基层杰出贡献奖”；

2020年疫情期间组织、实施心理公益抗疫救灾活动被团中央嘉奖。
陈天智
心理服务工作开展情况：

    曾在美国多家心理咨询机构做兼职心理咨询师，任职2年；在美国马里兰州Anne Arundel 县危机干预中心做专职咨询师，任职4年；在上海心潮心灵花园心理咨询有限公司任专职心理咨询师兼督导师，任职3年；现就职于石家庄天智健康管理咨询有限公司，主要负责开展个体与团体心理咨询，初学心理咨询师执业督导。

取得业绩：

在石家庄市开展心理健康服务工作以来，共接待了约3000位求助者，其中绝大部分（85%）来自河北本地，咨询成功率为79%。自2016年，为150名初学咨询师提供了为期10个月的专业督导，成功的帮助超过50位咨询师走上心理专业的道路。

徐晓涵
心理服务工作开展情况：

从事心理工作以来，主要侧重心理咨询及创新创业工作，在廊坊地区组织系列相关心理公益活动；担任廊坊市团市委讲师团心理讲师；参与廊坊市廊坊电视台、电台的多期心理讲座；担任廊坊市团市委12355心理督导专家，2018-2021担任河北省心理咨询师廊坊专委会同辈督导团体助教，2020年5月被聘为河北省心理咨询师协会考评委员会专家，2021年4月被河北省心理咨询师协会聘为婚姻家庭咨询师考评员；开展大学生心理健康教育、创业管理、大学生创新创业工作，教学160学时。对接、廊坊市卫健委、团市委、12320、12355、健康教育所多个政府部门，推进心理健康教育普及活动。
取得业绩：

 廊坊市2015思想政治工作研究课题《积极心理学取向团体辅导对提升女大学生总体幸福感的干预研究》，排名第1名。2015软科学研究《积极心理学与当代大学生创新能力提升研究》，排名第1名。2016软科学研究《心理素质拓展训练与大学生职业能力提升研究》，排名第1名。2015软科学研究--廊坊市2015软科学研究《公务员心理健康与行政效能提升关系研究》，排名第7名。2015校级课题--2015年河北工业大学河北工业大学教育教学改革研究项目《学习动机理论在高等数学教学中的应用》，排名第2名。参与廊坊市3-6岁幼儿家庭文化资本对其亲子阅读的影响研究，排名第3名。河北社科基金《团体辅导对提高大学生人际交往能力研究》，排名第3名。河北省教育厅人文社会科学项目《父母婚姻质量对河北省3-6岁幼儿心理健康的影响研究》，排名第2名。

2019年《七彩心晴心陪伴》获得“青年社会组织伙伴计划优秀项目”二等奖。

《积极心理学取向团体辅导对提升女大学生总体幸福感的干预研究》获得“2015廊坊市思想政治工作优秀研究成果”三等奖。

鲁晓辉

心理服务工作开展情况：

    自工作以来，一直在心理服务领域不断学习、实践，将理论技术与临床相结合。20余年如一日，力求在专业上做到精益求精，不断开拓创新。在日常工作中做好精神心理疾病患者的日常诊治、心理咨询、心理治疗、疑难病例治疗工作，同时将心理学知识进一步向健康群体推进。分4期，每期10次为厌学青少年及父母进行青少年团体心理辅导、父母工作坊，获得良好效果；为石家庄市国资委下属企业连续服务7年，每年为该单位市县30余驻点进行系统团体心理辅导、中高层企业领导企业EAP讲座；为新入职、升职员工进行心理测量，为经历高风险员工进行心理危机干预，获得该单位好评；为石家庄第三医院临床一线医疗人员、红十字会医院、铁路党校、电力研究院、石家庄市初中、高中、大学进行针对性心理知识讲座；为公交公司、铁路供电段、铁路水电段进行团体心理辅导；为经历危机事件的幼儿园当事人进行团体危机干预；为心理咨询师培训机构进行系统心理咨询实践讲座、团体体验；为河北医科大学临床医学系讲授《医学心理学》；新冠疫情期间为隔离点、病房医务人员、患者进行线上危机干预、线上团体心理辅导。

取得业绩：

协助国资委下属企业成为石家庄市总工会认定的首家心理服务标杆单位，受邀为石家庄市总工会讲解心理知识、心理机构。协助工会系统的经理成为全国保安系统“将心理知识与思想工作相结合”的典范领军人。获得所服务各单位的高度认可以及临床患者的良好评价。

刘军霞

专业受训经历：

    参加并完成完成沙盘游戏咨询师、婚姻情感咨询师、催眠身心整合初级、核能心理讲师、心路工作坊、初级心理咨询师、EAP咨询师、中级心理咨询师、心理危机干预专员、心理咨询督导等课程。

心理服务工作开展情况：

完成多项心理团体工作坊和心理专业培训助教工作，开展女性专题公益课程10期，在核能心理第二届讲师班中，完成系列主题沙龙主讲6期，在协会实施的京津冀教育高地项目—教育系统心理咨询师督导班中担任班主任；完成心理陪伴33次，累计时长99小时；个案咨询累计100小时；接受心理咨询全系督导78小时；个案督导22小时。

取得业绩：

协助河北省心理咨询师协会体系教学工作的技术实施，协助参与“核能四维度心理测量疗愈系统治疗仪”的研发工作。

李雪梅
专业受训经历：
完成国家二级心理咨询师培训并取得证书；接受过美国NLP协会国际身心系统整合认证导师培训课程，家庭排列系统整合导师培训课程，国际IAGC生生不息协会认证催眠师培训课程，沙盘游戏指导师培训课程，积极心理咨询师培训课程，国际认证阿卡西初级阅读师培训课程，小物件系统整合排列师培训课程；接受心理全系督导100小时。

心理服务工作开展情况：

带领会员参加心理健康公益活动；2018年组织并参与服务石家庄少管所“成长心连心”活动；系统组织心理工作者组开展“沙盘进校园，开拓新心理”系列活动，服务于43中、未来强者幼儿园、小安舍福利院等单位；2次作为主讲，并组织中学生开展心理疗愈专业主题工作坊；每周作为主讲并开展主题心理沙龙，累积97场。开展线下个体心理咨询服务，从业至今个案咨询累计1000小时；开展企业EAP服务；组织行业及跨行业机构专业交流学习和联动服务。
取得业绩：

被河北妇联、河北美容协会联合评为“爱心大使”；2016年组织并捐助赞皇秦家庄建立儿童友好家园，为当地儿童开展心灵成长活动。
董 伟
专业受训经历：

系统学习河北省心理咨询师协会心理咨询专业能力初级、中级课程，取得相应证书；心理咨询专项技能完成：催眠师、沙盘游戏咨询师、生涯规划师、婚姻情感咨询师课程学习并取得相应专项技能证书；参加“核能心理”讲师班2期、心理咨询全系督导1期，接受专业督导、个人成长督导和案例督导100小时。

心理服务工作开展情况：

在青少年心理健康服务项目-“少年领袖”品牌特训营的中担任团长，共7期；在河北省直工会系统、河北中烟集团、国网电力供电公司、石家庄市政法系统、京津冀教育高地等企事业单位的心理健康服务项目中担任助教，同时负责活动组织协调者；在协会会员之家中，每年负责组织实施完成会员活动，并担任部分主题活动主讲，共66期；在“疫情防控”时期，协助组织开展“抗击疫情心理援助”活动，在活动中担任组织者以及志愿者，完成心理援助活动的热线接听、汇总、上报外宣等工作；完成心理咨询个案累计200+小时；完成生涯规划个案55个。

取得业绩：

协助完成协会秘书处的各项工作，重点协助完成了心理咨询师培训体系与心理咨询专项技能培训体系搭建的组织工作，以及项目开展的实施工作。其中心理咨询师培训体系包括：心理咨询专业能力初级、中级培训工作；心理咨询专项技能包含：婚姻家庭咨询师、生涯规划师、催眠师、沙盘游戏咨询师、家庭教育指导师、舞动心理疗愈师、书道心学疗愈师、企业EAP咨询师培训工作。

协助完成了多个省级课题的申报，并参与完成课题结题和上报工作。其中包括：2020年的《第二届中国心理咨询高层论坛》、《省直属机关工会工作委员会心理健康服务》项目；2021年的《心理健康产业发展国际论坛》、《京津冀教育高地心理健康服务》、《学会基层站建设项目》、《学术人才评价试点学会》项目。
薛彤艳
专业受训经历：

完成国家二级心理咨询师培训并取得证书。系统学习心理咨询技能进阶课程培训、催眠师培训、沙盘游戏咨询师初级中级培训、心理绘画高级咨询师培训、生涯规划师培训。接受专业心理督导100小时。参加河北省心理咨询协会婚姻家庭考评委资格培训并获得考评员资格。
心理服务工作开展情况：

在学校对学生进行平均每月一期的团体心理辅导，共开展76期；在学校任职心理老师期间，进行心理学基础知识的传播，组织开展公益讲座35期，受众达1200人次；在社区进行心理公益沙龙20期；担任协会大型工作坊和专项培训助教5次。

取得业绩：

被评为唐山市心理健康工作优秀个人，心理健康课被评为一等奖。
孔德平
专业受训经历：

完成国家三级心理咨询师培训并取得证书。系统参加学习河北省心理咨询师协会心理咨询师中级课程、婚姻家庭咨询师三级课程、沙盘心理咨询师课程，职业生涯规划师课程、初级催眠师课程、高级舞动心理疗愈师课程，并取得专业资格证书。接受系统专业督导100小时。

心理服务工作开展情况：

持续开展青少年心理疏导；婚姻家庭咨询；家长心理成长课，累计咨询时长100小时，心理公益项目开展时长82小时，主讲公益团体课程5期。
取得业绩：

   协助河北省心理咨询师协会体系教学工作的推广实施，入围河北省心理咨询师协会优秀咨询师评选名单。

石金路

专业受训经历：

2012年3月至2014年5月服务于北京中启心理咨询中心，接受林春教授等专家系统培训。2014年获得国家二级心理咨询证书。同年在廊坊月华心理咨询中心做心理咨询服务工作。2017年接受孙闻天博士督导，2018年成立咨询室。2019年接受河北省心理咨询师协会心理危机干预专家培训班，获得证书。

心理服务工作开展情况：

2014年在廊坊月华心理咨询中心做助理并成为合伙人。2017年在文安灵栖心理咨询中心做兼职咨询师，2018年成立心理咨询室至今。累计进行个案400例，咨询时间1500小时。

取得业绩：

廊坊日报发表作品一篇，与河北省心理咨询师协会签约为“心灵写手”，并撰稿3份。
刘海群
专业受训经历：

参加国家心理咨询师三级、二级培训并取得相应证书。接受河北省心理咨询师协会焦点专注力训练师培训课程、曼陀罗绘画分析师（高级）培训课程、沙盘游戏师初级培训课程、                  生涯规划师培训课程、笔记心理学培训课程、心理危机干预培训课程等；参加河北省心理咨询师协会婚姻家庭咨询师考评员培训，并获得考评员资格。
心理服务工作开展情况：

在学校对学生开展心理辅导课程53期，通过集中的课堂教育让学生接触了解心理知识，让学生理解自身的心理状态，系统地开展心理微课堂。

根据实际情况对学生进行个体心理辅导和团体心理辅导，总时长78小时。

参加阳光心理服务的心理咨询工作，进行心理知识宣讲，开展小学省团体心理辅导工作；组织开展“女童保护“安全公益课程19期。
取得业绩：

2015年被评为心理健康教育先进工作者；

2018年被评为心理健康教育先进工作者。
芦 璐
专业受训经历：

系统参加心理咨询师初级、中级培训课程，并取得相应证书，接受河北省心理咨询师协会专项技能催眠师培训课程。接受中国心理卫生协会萨提亚初级培训课程。接受心理咨询全系督导1期，包括专业督导、个人成长督导和案例督导共100小时。

心理服务工作开展情况：

组织开展亲子教育、沙盘游戏、催眠专题体验等线下讲座、公益课程，其中担任主讲9期。心理公益项目开展时长42小时，主讲公益团体课程26期。担任协会大型工作坊和专项培训助教4次。
取得业绩：
协助河北省心理咨询师协会体系教学工作的技术和推广实施工作，入围河北省心理咨询师协会优秀咨询师评选名单。

张煜瑾
专业受训经历：    
完成国家二级心理咨询师培训，并取得资格证书。接受OH卡牌疗愈师培训课程，九型人格训练课程，正面管教家长/学校讲师培训课程，催眠治疗师资格认证课程，时间线从业者资格课程，国际NLP授证导师（神经语言编程硕士课程），超个人系统课，家庭教育指导师岗位技能培训；参与咨询师之家观摩学习，接受团体督导70小时；参加壹心理心理咨询师技能提升训练；接受全系心理督导100小时。

心理服务工作开展情况：

开展实用心理学培训，家庭教育讲座30场，开设主题沙龙讲座50场；参加市教育局组织的教师培训20场，用2年时间服务近百所学校，让1000多个家庭受益；2021年受石家庄育才小学邀请，做教师内训；一对一心理咨询，个案时数累计500+小时。

取得业绩：

协助河北省心理咨询师协会体系教学工作的推广实施。
郝丽娟
专业受训经历：

2011年台湾徐清源老师声音瑜伽学习并取得证书。2015年参加先知舞者研修并获得资格证书。2018年4月参加国际交互舞动，7月学习国际舞动治疗师认证培训，修满所有课时。2019年学习乔哈蒂的五律禅舞，修满所有课时。2020年参加深度舞动学习训练营。2021年学习并取得婚姻家庭咨询师证书。2021年学习颂钵声音疗愈，取得颂钵声音疗愈师证书。2021年参加刘巍博士的“核能计划全系督导班”，接受心理督导100小时。
心理服务工作开展情况：

从业至今每周开设常态化课程近400场次，服务6000人次；规律性开设主题系列工作坊近百场，受益人群超2000人；研发企业团体《心动力》课程；主讲河北京东物流、河北科技大学、新希望职业学校、仁爱康养集团、平安保险、顺达财务等多行业企业团训，取得很好的口碑。常年对特殊群体进行一对一心理援助。
取得业绩：

协助刘巍博士研发舞动心理学课程，共同培养舞动心理疗愈师。带领舞动心理疗愈师毕业学员开展舞动心理科普系列活动，将心理健康知识和舞动心理学进行传播。组织舞动心理同行业机构交流联动数次。发起身心健康千场公益行活动已达成近400场；被河北妇联、河北女子戒毒所邀请加入专业心理帮扶志愿团队，并针对性开展服务。
柏伟丽
专业受训经历：

    接受国家二级婚姻家庭咨询师培训 、家庭系统排列培训、国际NLP执行师培训、中国生命关怀协会沙盘治疗师培训、简快导师培训、学习治疗师培训，参加婚姻家庭咨询师考评员培训并获得考评员资格，参加催眠师课程培训。
心理服务工作开展情况：

从2015年开始开展心理工作以来，走进企事业单位对员工进行心理减压沙龙39场；走进中小学校，面对学校、教师开展心理健康及学习能力提升教育讲座52场；走进社区、妇联，进行“最美家庭”讲座近50场；针对儿童、青少年在学习上的困扰进行心理咨询及干预个案500个；帮助近200个家庭解决家庭关系困扰。

取得业绩：

2021年被评为邯郸市 “最美女性”“三八红旗手”。
段华敏
专业受训经历：

接受衡水市青少年心理研究所危机干预培训，姬天舒教授的《绘画心理分析》课程培训，梁凯文博士的催眠培训和NLP执行师培训，家庭教育指导师培训，咨询师伦理培训，省咨询师协会EAP企业咨询师培训，参加中华促进会、中国人才人事网家庭教育讲师师资培训，省心理咨询师协会婚姻家庭咨询师及考评员培训。

心理服务工作开展情况：

自2017年以来，每年参加家庭教育及心理知识普及公益讲座宣讲，累计超百场；自2018年至今，接待个案来访共约300多例，每年为衡水各县中小学教师进行心理健康培训，培训中小学心理老师，累计100多学时；自2019年至今，在衡水市图书馆，新华书店，青少年活动中心等地组织亲子活动，共约50多场；自2019--2020年，连续在衡水交通广播FM92.5频道，播出心理访谈20多期；2020-2021年，被聘为衡水市12355青少年服务平台心理健康专家，为留守儿童公益咨询50多人次。

取得业绩：

2018年，被故城县妇联评为“优秀家庭教育讲师”。

2019年，被衡水市共青团桃城区委授予“桃城区优秀青少年服务平台心理健康教育专家”称号。

2019-2020年，连续两年被授予衡水市12355“青少年服务平台特约心理专家”。

2019-2020年，参加“班级心理委员项目”，入围共青团省市委的“为了明天”项目。
